Населённые пункты с количеством жителей выше 5 тысяч
по состоянию на 1 января 2008 года 

	Калуга
	▼326,9
	Кремёнки
	▼12,1

	Обнинск
	▲105,5
	Боровск
	▼11,8

	Людиново
	▼41,5
	Воротынск
	11,1 (2003)

	Киров
	▼38,7
	Ермолино
	▲10,0

	Малоярославец
	▼31,1
	Таруса
	▼9,6

	Балабаново
	▼23,2
	Белоусово
	▲8,7

	Козельск
	▼18,9
	Медынь
	▼7,7

	Кондрово
	▲16,9
	Думиничи
	▼7,4

	Сухиничи
	▼15,8
	Юхнов
	▼7,0

	Товарково
	▲14,5
	Жиздра
	▲5,9

	Жуков
	▲12,3
	Полотняный Завод
	▼5,6

	Сосенский
	▼12,1
	Спас-Деменск
	▼5,1


