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À Íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ â³çóàëüíî-ìîòîðíîãî Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó ó âèâ÷åíí³ íåâåðáàëüíîãî ³íòåëåê-
òó òà ïåðöåïòèâíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äîøê³ëüíèêà, ÿê ïîêàçíèê³â ãîòîâíîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ ó øêîë³. Äîâåäåíèé 
çâ’ÿçîê ð³âíÿ ðîçâèòêó â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äîøê³ëüíèêà ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè äèòèíè, 
äîâ³ëüíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, àêòèâíî¿ ïîøóêîâî¿ ïîçèö³¿ äîøê³ëüíèêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðöåïòèâíî-ìîòîðíà êîîðäèíàö³ÿ äîøê³ëüíèêà, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â³çóàëüíî-ìîòîðíà 
êîîð äèíàö³ÿ º âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ, íà ÿê³é ´ðóí-
òóºòüñÿ ïðîöåñ ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíèõ ³ îáðàçîò-
âîð÷èõ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ äëÿ îâîëîä³ííÿ ÷è-
òàííÿì ³ ïèñüìîì äîøê³ëüíèêîì. Òîìó ñòóï³íü 
ñôîðìîâàíîñò³ öèõ çä³áíîñòåé º îäíèì ³ç âàæëè-
âèõ ïîêàçíèê³â ãîòîâíîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ 
â øêîë³. Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé ïèñàâ, ùî âèòîêè 
çä³á íîñòåé ³ îáäàðîâàíîñò³ ä³òåé – íà ê³í÷èêàõ 
¿õí³õ ïàëüö³â, îáðàçíî êàæó÷è, ö³ íàâè÷êè íàé-
òîíø³ ñòðóìî÷êè, ùî æèâëÿòü äæåðåëî òâîð÷î¿ 
äóìêè. ×èì á³ëüøå âïåâíåíîñò³ ³ âèíàõ³äëèâîñò³ â 
ðóõàõ äèòÿ÷î¿ ðóêè, òèì òîíøå âçàºìîä³ÿ ðóêè ç³ 
çíàðÿääÿì ïðàö³ (ðó÷êîþ, îë³âöåì), ÷èì ñêëàäí³-
øå ðóõè íåîá õ³äí³ äëÿ ö³º¿ âçàºìîä³¿, òèì ÿñêðà-
â³øå òâîð÷à ñòèõ³ÿ äèòÿ÷îãî ðîçóìó; ÷èì á³ëüøå 
ìàéñòåðíîñò³ â äèòÿ÷³é ðóö³, òèì äèòèíà ðîçóìí³-
øà [4, ñ. 8].

Ìåòà: îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîäè÷íîãî ³íñòðóìåíòà-
ð³þ äëÿ âèâ÷åííÿ íåâåðáàëüíîãî ³íòåëåêòó òà ïåð-
öåïòèâíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äîøê³ëüíèêà.

Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ³ ïóáë³êàö³¿. Ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷í³ çàñàäè â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ 
äîøê³ëüíèê³â âèêëàäåí³ ó ðîáîòàõ Ï.Ê. Àíîõ³-
íà, Í.À.Áåðíøòåéíà, Â.Â. Êëèìåíêî, Ñ.Ä. Ìàê-
ñèìåíêà, ².Ì. Ñº÷åíîâà, Â.Ì. Øìàðãóíà òà ³í., 
øèðîêó åêñòðàïîëÿö³þ ðóõîâîãî àíàë³çàòîðà â 
ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó âêàçóþòü ³ ÷èñëåíí³ 
íîâ³òí³ äîñë³äæåííÿ (Í.Ä. Ãîðäººâà, Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî, ª.Ï. ²ëü¿í, Ì.Ì. Êîëüöîâà, ª.Â. Õîìñüêà 
òà ³í.), îñîáëèâîñò³ çîðîâî-ïðîñòîðîâîãî ñïðèéíÿò-
òÿ â îíòîãåíåòè÷íîìó ðîçâèòêó ñóá’ºêòà â íîðì³ 
òà ïàòîëîã³¿ âèâ÷åíí³ À.Ë. Äóøêîþ, îñîáèñò³ñíî 
çîð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ ðóõîâèì ä³ÿì ä³òåé 5–6 ðî-
ê³â â óìîâàõ äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó îá-
´ðóíòîâàíå Î.Â. Áàã³íñüêîþ òà ³í. 

Âèêëàä ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Áåíäåð 
ãåøòàëüò-òåñò îö³íþº ðîçâèòîê çä³áíîñòåé ä³òåé äî 
êîï³þâàííÿ (ïåðåìàëþâàííÿ) ð³çíèõ ãåîìåòðè÷-
íèõ ô³ãóð ³ ¿õ ïîºäíàííÿ. ßê ïîêàçàëè ñïå ö³àëüí³ 
äîñë³äæåííÿ, íåçíà÷í³, íà ïîãëÿä äîðîñëî¿ ëþäè-
íè, çì³íè ó ðîçòàøóâàíí³ ñòèìóëüíî¿ ô³ãóðè (íà-
ïðèêëàä, ¿¿ îáåðòàííÿ íà 45°) ðîáèòü ¿¿ êîï³þâàííÿ 
äîñèòü ñêëàäíèì äëÿ ä³òåé îäíîãî â³êó ³ íå âïëè-
âàþòü íà â³äïîâ³ä³ ³íøîãî â³êó.

Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñò âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ä³àã-
íîñòèêè ñòóïåíÿ ðîçâèòêó ñòðóêòóðíèõ çîðîâî-ìî-
òîðíèõ ôóíêö³é ó ä³òåé, äëÿ âèâ÷åííÿ ðîçóìîâî¿ 
â³äñòàëîñò³, ôåíîìåí³â ðåãðåñ³¿, âèðàæåíîñò³ ïîðó-
øåíü îêðåìèõ ôóíêö³é ³ îðãàí³÷íèõ ìîçêîâèõ äå-

ôåêò³â, à òàêîæ îñîáèñò³ñíèõ â³äõèëåíü, îñîáëèâî 
òèõ, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ðåãðåñèâíèìè ïðîÿâàìè.

Çà Ë. Áåíäåð, ãåøòàëüò-ôóíêö³ÿ ìîæå áóòè âè-
çíà÷åíà ÿê ³íòåãðàëüíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó íà ïåâ-
íó ö³ë³ñíó ñóêóïí³ñòü ñòèìóë³â. Ñàìà â³äïîâ³äü º 
ö³ë³ñíîþ ñòðóêòóðîþ, ïàòåðíîì àáî ãåøòàëüòîì. 
Ðåçóëüòóþ÷èé â³äãóê-â³äïîâ³äü îðãàí³çìó º ñåí-
ñîìîòîðíèì ïàòåðíîì, ÿêèé îð³ºíòóºòüñÿ ïî â³ä-
íîøåííþ äî ïðîñòîðîâî¿ ãåøòàëüò-ôóíêö³¿. Ñåð³ÿ 
ñåíñîìîòîðíèõ âðàæåíü ÿâëÿº ñîáîþ ÷àñîâó âïî-
ðÿäêîâàí³ñòü ïàòåðí³â. Áóäü-ÿêå â³äõèëåííÿ ó 
ö³ë³ñíîñò³ îðãàí³çìó áóäå â³äîáðàæàòèñÿ íà ñåí-
ñîìîòîðíîìó ïàòåðí³, ùî ³íòåãðóº â³äïîâ³äü íà ñòè-
ìóëüíèé ïàòåðí (öèò. çà Â.². Áåëîïîëüñüêèì [1]).

Ñòèìóëüíèé íàá³ð Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó ì³-
ñòèòü 9 îðèã³íàëüíèõ ô³ãóð Âåðòõåéìåðà, â³ä³áðà-
íèõ ñåðåä ñòèìóë³â äëÿ âèâ÷åííÿ ñïðèéìàííÿ â³-
çóàëüíèõ ãåøòàëüò³â (ðèñ. 1):

  Ðèñ. 1. Áëàíê ñòèìóëüíîãî ìàòåð³àëó 
çîðîâî-ìîòîðíîãî Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó

Äîñë³äæóâàíîìó ïðîïîíóþòü ñêîï³þâàòè ö³ ô³-
ãóðè. Ô³ãóðà À âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç ìåòîþ îçíàéîì-
ëåííÿ ç òåñòîì. Ô³ãóðè ç 1 ïî 8 âèêîðèñòîâóþòü 
äëÿ ä³àãíîñòè÷íîãî òåñòóâàííÿ ³ ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ 
äîñë³äæóâàíîìó ïîñë³äîâíî. Äëÿ êîï³þâàííÿ âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ àðêóø á³ëîãî ïàïåðó ôîðìàòó À4, 
îë³âåöü ³ ãóìêà. 

Äî â³êó 6–8 ðîê³â ôîðìóºòüñÿ äîñèòü äîñêîíàëà 
ñèñòåìà ì³æñåíñîðíî¿ ³íòåãðàö³¿. Ç öüîãî ìîìåí-
òó çîðîâî-ìîòîðíà êîîðäèíàö³ÿ ïî÷èíàº îá³éìàòè 
ïðîâ³äíó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ãðàôî-ìîòîðíèõ ðóõ³â ³ 
ó ôîðìóâàíí³ â³äïîâ³äíèõ  íàâè÷îê (ðèñ. 2).

Ó êîì³ðêàõ íàâîäÿòüñÿ òèïîâ³ âàð³àíòè â³äïîâ³-
äåé äîñë³äæóâàíèõ â³êîì 4–7 ðîê³â ³ ¿õ â³ðîã³ä-
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í³ñòü ó â³äñîòêàõ. Ïîðîæíÿ êîì³ðêà âêàçóº íà â³ä-
ñóòí³ñòü çì³í ó ïàòåðí³ â³äïîâ³ä³ ó ïîð³âíÿíí³ ç 
ïîïåðåäí³ì â³êîì. 

Òîðêàþ÷èñü ìåõàí³çì³â, ùî çàáåçïå÷óþòü â³êî-
âó äèíàì³êó îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, òðåáà çà-
çíà÷èòè, ùî ïðîòÿãîì çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ðàííüîãî 
äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà â êîíòðîë³ îáðàçîòâîð÷èõ 
ðóõ³â äîì³íóº âèêîíàâ÷èé ìîòîðíèé êîìïîíåíò. 
Ïåð³îä â³ä ðîêó äî 4–5 ðîê³â éäå íà îñâîºííÿ äî-
â³ëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ðóõ³â ðóêè. Êîíòðîëü âèêîíàííÿ 
ä³é, çâîðîòí³é çâ’ÿçîê çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ê³-
íåñòåç³é. Ìàëþþ÷è, ä³òè â öüîìó â³ö³ ÷àñòî íàìà-
ãàþòüñÿ êîï³þâàòè ðóõè äîðîñëèõ àáî îïèðàþòüñÿ 
íà «ïàì’ÿòü ðóêè». Çîðîâèé êîíòðîëü çà ðóõàìè 
íå ãðàº îñîáëèâî¿ ðîë³. Ïîñòóïîâî â³äáóâàºòüñÿ 
ì³æñåíñîðíà ³íòåãðàö³ÿ ê³íåñòåòè÷íèõ â³ä÷óòò³â 
ï³ä ÷àñ ìàëþâàííÿ ³ çîðîâèõ îáðàç³â, ùî ñïðèé-
ìàþòüñÿ ïðè öüîìó. Ðóêà í³áè íàâ÷àº î÷³. Äî â³êó 
6–8 ðîê³â ôîðìóºòüñÿ äîñèòü äîñêîíàëà ñèñòåìà 
ì³æñåíñîðíî¿ ³íòåãðàö³¿. Ç öüîãî ìîìåíòó çîðîâî-
ìîòîðíà êîîðäèíàö³ÿ ïî÷èíàº îá³éìàòè ïðîâ³äíå 
ì³ñöå â ðåãóëÿö³¿ ãðàôîìîòîðíèõ ðóõ³â ³ ó ôîðìó-
âàíí³ â³äïîâ³äíèõ íàâè÷îê [2, ñ. 49–53].

²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â òåñòó ñïèðàºòüñÿ íå 
ëèøå íà ôîðìó ðåïðîäóêîâàíèõ ô³ãóð, àëå é íà 
¿õíº ðîçì³ùåííÿ ïî â³äíîøåííþ îäíà äî îäíî¿, 
âðàõîâóº îð³ºíòàö³þ íà àðêóø³, â³äïîâ³äí³ñòü ïî-
ðÿäêó êîï³þâàííÿ çðàçêó ðîçì³ùåííÿ ô³ãóð íà 
áëàíêó, ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðèíöèï ñòðóêòóðíî¿ ö³ë³ñíîñò³, ùî ëåæèòü, 
â³äïîâ³äíî äî ãåøòàëüò-ïñèõîëîã³¿, â îñíîâ³ ðîç-
âèòêó ïåðöåïòèâíîãî ³ ìîòîðíîãî äîñâ³äó, çàêëà-
äåíèé ³ ó çàïðîïîíîâàí³é Ë. Áåíäåð ñèñòåì³ îö³-
íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â êîï³þâàííÿ. Äëÿ êîæíî¿ 
ô³ãóðè ñòâîðåí³ îö³íî÷í³ øêàëè, êîæíèé ïóíêò 
ÿêèõ îïèñóº ïåâíèé òèï ðèñóíêó. Øêàëè âêëþ-
÷àþòü 6–7 ïóíêò³â-îïèñ³â, ùî ðîçì³ùåí³ ó ïîðÿä-
êó íàðîñòàííÿ ñòóïåíþ â³äïîâ³äíîñò³ ñòðóêòóð ðè-
ñóíêó ³ çðàçêó.

ª äåê³ëüêà ñèñòåì îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â 
Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó, êîæíà ôîêóñóº óâàãó íà 
êîíê ðåòíèõ òðóäíîùàõ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ä³òåé. 
Ö³ òðóäíîù³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ³íôàíòèëü-
í³ñòü â³çóàëüíî-ìîòîðíèõ íàâè÷îê äèòèíè. Òàê, 
Ì.Ì. Êîëüöîâà ïðèéøëà äî âèñíîâêó, ùî ôîðìó-
âàííÿ ìîâíèõ íàâè÷îê â³äáóâàºòüñÿ ï³ä âïëèâîì 
ê³íåñòåòè÷íèõ ³ìïóëüñ³â â³ä ðóê, à òî÷í³øå â³ä 
ïàëüö³â. ßêùî ðîçâèòîê ðóõ³â ïàëüö³â â³äñòàº, òî 
çàòðèìóºòüñÿ ³ ìîâëåííºâèé ðîçâèòîê, õî÷à çà-
ãàëüíà ìîòîðèêà ïðè öüîìó ìîæå áóòè íîðìàëü-
íîþ ³ íàâ³òü âèùå íîðìè [2, ñ. 32–45]. Â³äïîâ³ä-
íî äî ïðåäìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ ö³êàâèìè º 
ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåííÿ ïñèõîëîã³â-ïðàêòèê³â 
çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ãðàô³÷íèõ ðåïðåçåíòàö³é òà 
îñîá ëèâîñòåé ìîâíèõ äåôåêò³â ó ä³òåé. Óïîðÿäêî-
âàí³, óçàãàëüíåí³ òà äîïîâíåí³ ðåçóëüòàòè íàâîäè-
ìî ó òàáë. 1:

  Ðèñ. 2. Òèïîâ³ â³äîáðàæåííÿ ñòèìóëüíèõ ô³ãóð Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó ä³òåé 4–7-ð³÷íîãî â³êó

Òàáëèöÿ 1. 
Ïîð³âíÿííÿ îïîðíèõ åëåìåíò³â ñêîï³éîâàíèõ ô³ãóð ³ äåôåêò³â ìîâëåííÿ

Îïîðíèé åëåìåíò Õàðàêòåðèñòèêà çîáðàæåííÿ Äåôåêòè ìîâëåííÿ

1 2 3

Âèêîíàííÿ êóò³â (àngular-
difficulty): 

Çá³ëüøåííÿ, çìåíøåííÿ, ñïîòâîðåííÿ àáî 
ïðîïóñê êóò³â ó ñêîï³éîâàí³é ô³ãóð³.

Äèòèíà ïîãàíî âèñëîâëþº äóìêè, äåôåêò ïðîÿâëÿºòüñÿ 
ÿê ïîðóøåííÿ ãðàìàòè÷íî¿ áóäîâè âèñëîâëþâàííÿ: 
ï³äìåò, ïðèñóäîê, îçíà÷åííÿ, îáñòàâèíè âèÿâëÿþòüñÿ íà 
íåñïîä³âàíîìó äëÿ ñëóõà÷à ì³ñö³ àáî âçàãàë³ â³äñóòí³.

×óäåðíàöüê³ åëåìåíòè (bi-
zarredoodling, â³ä doodle – 
ìàøèíàëüíî íàìàëüîâàí³ 
ïî÷åðêóøêè): 

Äèòèíà ìàøèíàëüíî äîäàº äî ìàëþíêà 
äèâí³ åëåìåíòè, ùî íå ìàþòü â³äíîøåííÿ äî 
ñòèìóëó.

Íåäîðå÷í³ âèãóêè: ïîõðþêóâàííÿ, ïîõèõèêóâàííÿ àáî 
ïîñâèñò, ÿê³ äèòèíà äîäàº äî ìîâè, íå ïîì³÷àþ÷è öüîãî çà 
ñîáîþ.

ßöþê Ì. Â.C



51ISSN № 2221-6316

№ 6 (155) 2015

Îïîðíèé åëåìåíò Õàðàêòåðèñòèêà çîáðàæåííÿ Äåôåêòè ìîâëåííÿ

1 2 3

Çìèêàííÿ (ñlosurediffi-
culty): 

Äèòèíà ïåðåæèâàº òðóäíîù³ ó ïîºäíàíí³ ë³í³é 
ô³ãóðè, âîíè íå çóñòð³÷àþòüñÿ â ïðîñòîð³, 
ðåçóëüòàò ïåðåìàëüîâóâàííÿ âèãëÿäàº 
ðîç³ðâàíèì.

Äèòèíà «çàëèøàº â³äêðèòèì» âèñëîâëþâàííÿ, íàïðèêëàä, 
ñòâåðäæóº: «Ìåí³ ïðîñò³øå», «Áî òàê» íå óòî÷íþþ÷è, â 
÷îìó ñàìå.

Íåçâ’ÿçí³ñòü, çà çì³ñòîì 
«ðîç’ºäíàí³ñòü»

Äèòèíà ìàëþº ÷àñòèíó ô³ãóðè á³ëüøîãî ÷è 
ìåíøîãî ðîçì³ðó, í³æ áà÷èòü íà êàðòö³ ç ¿¿ 
çîáðàæåííÿì, ïîðóøóþ÷è ïðîïîðö³¿ ô³ãóðè â 
ö³ëîìó. Ïðî íåçâ’ÿçàí³ñòü ãîâîðÿòü ³ â òîìó 
âèïàäêó, êîëè îäíà ç ô³ãóð ñåð³¿ âèä³ëÿºòüñÿ 
âåëè÷èíîþ â òó ÷è ³íøó ñòîðîíó â ïîð³âíÿíí³ 
ç ³íøèìè, ïîðóøóþ÷è çàãàëüíó ñï³âì³ðí³ñòü 
ðÿäó.

Äèòèíà îäíå ñëîâî íåñïîä³âàíî âèìîâëÿº äóæå òèõî, à 
÷àñòèíó ôðàçè íåñïîä³âàíî âèãóêóº.

Ç³òêíåííÿ (ñollision) Îäíà ô³ãóðà íåìîâ íàëàçèòü íà ³íøó, 
ïåðåêðèâàº ¿¿ àáî äîòèêàºòüñÿ êðàºì

Äèòèíà ïåðåáèâàº ñï³âðîçìîâíèêà, ïî÷èíàº ãîâîðèòè, íå 
äî÷åêàâøèñü, ïîêè ñï³âðîçìîâíèê çàê³í÷èòü äóìêó.

Çëèòòÿ (ñontamination), (â 
îðèã³íàë³ tocontaminate – 
çàðàæàòè).

Ïîïåðåäíÿ ô³ãóðà àáî ¿¿ åëåìåíò âïëèâàº 
íà îáñòåæóâàíîãî ç îñîáëèâîþ ñèëîþ, ³ â³í 
çîáðàæóº ¿¿ àáî ¿¿ åëåìåíò, çìàëüîâóþ÷è 
ïðåä’ÿâëåíèé íîâèé ñòèìóë. Âèãëÿäàº ÿê äâà 
ãåøòàëüòà, îá’ºäíàíèõ â îäíîìó çîáðàæåíí³

Ïðîÿâëÿºòüñÿ íåçäàòí³ñòü ïåðåêëþ÷èòèñÿ íà îáãîâîðåííÿ 
íîâî¿ òåìè, äèòèíà ïîâåðòàºòüñÿ äî ìàòåð³àëó, ÿêèé äëÿ 
ñï³âðîçìîâíèêà ïåðåñòàâ áóòè àêòóàëüíèì.

Ðîçðèâ (fragmentation): Ô³ãóðà ïåðåìàëüîâóºòüñÿ â ðîç³ðâàíîìó 
âèãëÿä³, âîíà âèãëÿäàº íåçàâåðøåíîþ àáî 
ïîøêîäæåíîþ ³ òèì ñàìèì ïîâí³ñòþ âòðà÷àº 
ñõîæ³ñòü ç³ ñòèìóëîì.

Ìîâà äèòèíè êîìåíòóþ÷à àáî óðèâ÷àñòà, âîíà âèìîâëÿº 
îêðåì³ ñëîâà, çì³ñò âèñëîâëþâàííÿ â ö³ëîìó íå çðîçóì³ëèé. 
Ìîâà ñõîæà íà ãàâê³ò.

Áåçñèëëÿ (impotence) Îáñòåæóâàíèé ïåðåìàëüîâóº íåòî÷íî, 
ðîáèòü ïîìèëêè, ÷èíèòü ê³ëüêà áåçóñï³øíèõ 
ñïðîá ïîë³ïøèòè ìàëþíîê, ïðîòå çàâäàííÿ 
âèÿâëÿºòüñÿ éîìó íå ï³ä ñèëó.

Äèòèíà íàìàãàºòüñÿ ñôîðìóëþâàòè äóìêó ³ íå çíàõîäèòü 
ïîòð³áíèõ ñë³â, íàìàãàºòüñÿ âèðàçèòè ñåáå ³, çìèðèâøèñü ç 
íåâäà÷åþ, çàëèøàº ñïðîáè.

Íåð³âí³ ë³í³¿ àáî 
íåäîñòàòíÿ ðóõîâà 
êîîðäèíàö³ÿ (irregularline-
qualityorlackofmotorcoor-
dination)

Ð³çê³ ë³í³¿, îñîáëèâî êîëè ïåðåìàëüîâóº 
íåìîâ «øòîâõàº» îë³âåöü.

Êðèê

Äîäàòêîâ³ ë³í³¿ (lineexten-
sion)

Äîìàëüîâóº äî ñòèìóëó, äîäàº ë³í³þ àáî 
ðîçøèðþº ÷àñòèíó êîï³éîâàíî¿ ô³ãóðè.

Â³äãóêóþ÷èñü íà ñëîâà ñï³âðîçìîâíèêà, äèòèíà ïåðåêàçóº 
éîãî ñëîâà, äîäàþ÷è â³äñåáåíüêè.

Ïðîïóñêè (îmission)
Äèòèíà ïåðåìàëüîâóº ò³ëüêè ÷àñòèíó ô³ãóðè, 
àáî ïðè êîï³þâàíí³ ¿é íå âäàºòüñÿ ç’ºäíàòè 
÷àñòèíè òàê, ÿê ó ñòèìóë³.

Äèòèíà çàáóâàº ñëîâà àáî äóìêó, ÿêîþ õîò³ëà ïðîäîâæèòè 
âèñë³â.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ (îverlap-
pingdifficulty)

Ïðîáëåìè ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ïåðåìàëüîâóâàíí³ 
÷àñòèí ñòèìóëó, äå ô³ãóðè íàêëàäàþòüñÿ îäíà 
íà îäíó. Ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê ñïðîùåííÿ, åñê³çíå 
çîáðàæåííÿ, áàãàòîðàçîâå ïåðåìàëüîâóâàííÿ 
ì³ñöü, ùî âèêëèêàëè óòðóäíåííÿ, àæ äî 
ïîâíîãî ñïîòâîðåííÿ êîíòóð³â ñòèìóëó â òîìó 
ì³ñö³, äå ð³çí³ åëåìåíòè ÿêîñü ñï³ââ³äíåñåí³ 
ì³æ ñîáîþ.

Äèòèíà íåçäàòíà âëîâèòè ãðó ñë³â, äâîçíà÷í³ñòü, íå 
ðîçóì³º ãóìîðó, ó âëàñíèõ âèñëîâëþâàííÿõ ïðÿìîë³í³éíà.

Ïîâòîðåííÿ (persevera-
tion)

Çàçâè÷àé ó ïåðø³é òà äðóã³é ô³ãóðàõ 
ïðîäîâæóº ðÿä, äîêè íå ä³éäå äî êðàþ 
àðêóøà àáî ìàëþº çíà÷íî á³ëüøå òî÷îê àáî 
ê³ë, í³æ áà÷èòü ó ñòèìóë³.

Äèòèíà çàñòðÿº, ïîâåðòàºòüñÿ äî îäíîãî ³ òîãî æ ñëîâà ÷è 
ôðàçè, áàãàòîðàçîâî ïîâòîðþº îäíó é òó æ ñàìó äóìêó.

Ðåãðåñ (retrogression) Çàì³íþº åëåìåíòè ñòèìóëó íà ³íø³, âèêîíóº 
ãðóá³ ðóõè, êîï³þþ÷è ô³ãóðè. Íàïðèêëàä, 
çàì³ñòü êîëà ìàëþº ïðîñòî ë³í³þ àáî ïåòëþ, 
çàì³ñòü òî÷îê øòðèõè, çàì³ñòü çîáðàæåííÿ 
ê³ë ïðîñòàâëÿº òî÷êè. Ùîá ãîâîðèòè ïðî 
ðåãðåñ, íåîáõ³äíî ìàòè äîêàçè òîãî, ùî 
îáñòåæóâàíèé çäàòíèé çîáðàæàòè åëåìåíòè 
òî÷íî òàê, ÿê áà÷èòü.

Âæèâàº ëàéêè ³ íåöåíçóðíó ëåêñèêó.

Ïîâîðîò (rotation) Êîï³éîâàíà íà àðêóø³ ô³ãóðà ðîçâåðíóòà íà 
45° ³ á³ëüøå. Ïðî ðîòàö³þ ãîâîðÿòü ³ òîä³, 
êîëè îáñòåæóâàíèé ðîçãîðíóâ êàðòêó, ÿêó 
òðèìàâ ó ðóö³, à çîáðàçèâ ô³ãóðó íà àðêóø³ 
ïîâåðíåíîþ íà 45° ³ á³ëüøå.

Äèòèíà íå âíèêàº â ïî÷óòå, òå, ùî â ñëîâàõ 
ñï³âðîçìîâíèêà äðóãîðÿäíå, ñïðèéìàº ÿê ãîëîâíå, à òå, ùî 
ãîëîâíå – ÿê äðóãîðÿäíå.

Êàëÿêè-ìàëÿêè (scribbling)
Ïðèì³òèâí³ ë³í³¿, ÿê³ íå ìàþòü â³äíîøåííÿ äî 
ñòèìóëó, íà àðêóø³ ïðîòîêîëó.  

Äåìîíñòðàòèâíå «áëà-áëà-áëà» àáî «õà-õà-õà» ó â³äïîâ³äü 
íà ñëîâà ñï³âðîçìîâíèêà.

Ñïðîùåííÿ (simplification) ×àñòèíà ìàëþíêà çàì³íåíà ïðîñò³øèì 
çîáðàæåííÿì. Òðåáà â³äð³çíÿòè â³ä 
íåäîñêîíàëîãî âèêîíàííÿ, ïîâ’ÿçàíîãî 
ç íåäîñòàòíüîþ çð³ë³ñòþ ôóíêö³¿. Òàêå 
âèêîíàííÿ ïîâèííî áóòè êëàñèô³êîâàíå ÿê 
ðåãðåñ.

Äèòèíà ðîçìîâëÿº ðå÷åííÿìè ç òðüîõ ñë³â, ïðîïîçèö³¿ 
ñï³âðîçìîâíèêà äîâæèíîþ â ø³ñòü-äåâ’ÿòü ñë³â ³ãíîðóº 
÷åðåç íåçäàòí³ñòü ñïðèéíÿòè ¿õ ö³ëêîì.

Ïî÷àòîê ðîáîòè âíèçó 
àðêóøà (super³mposition of 
design)

Ó êîï³þâàíí³ äèòèíà çîáðàæóº ô³ãóðè íà 
àðêóø³ çíèçó âãîðó, à íå çâåðõó âíèç.

Ïàðàäîêñàëüí³ñòü, ³íòðèãóº ñëóõà÷à. Äèòèíà çìóøóº 
îòî÷óþ÷èõ ãðàòè çà ¿¿ ïðàâèëàìè.

Ïîñèëåííÿ (workover) Ï³äñèëþº íàòèñê, âèä³ëÿº òèì ÷è ³íøèì 
÷èíîì ë³í³þ â ÷àñòèí³ ô³ãóðè àáî ô³ãóðó 
ö³ëêîì, «ïåðåïðàöüîâóº»

Äèòèíà ³íòîíàö³éíî ï³äêðåñëþº òó ÷è ³íøó ÷àñòèíó 
âèñëîâëþâàííÿ

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1. 

ßöþê Ì. Â.C
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Íà áàç³ ÄÍÇ ¹ 39 ì. Â³ííèö³ íàìè ïðîâåäåíå 
åêñïåðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ ñôîðìîâàíîñò³ â³-
çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ 55 äîøê³ëüíèê³â â³-
êîì â³ä 5 äî 6 ðîê³â 11 ì³ñÿö³â (28 ä³òåé 6-ð³÷íîãî 
â³êó ³ 27 îñ³á 5-ð³÷íîãî â³êó).

Çà ðåçóëüòàòàìè Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó ñåðåäí³é 
ïîêàçíèê ñôîðìîâàíîñò³ â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîð-
äèíàö³¿ 5-ð³÷íèõ äîøê³ëüíèê³â ñêëàäàº 57,27±14,53 
áàë³â, à ó 6-ð³÷íèõ ä³òåé 40,92±14,46 áàë³â.

Ïðîòå, 28,57 % ä³òåé 6-ð³÷íîãî â³êó ïîêàçàëè 
ðåçóëüòàò, ùî â³äõèëÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèêà â³êî-

âî¿ íîðìè. Òàê³ ä³òè íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ â³ä÷óëè 
ó â³äòâîðåíí³ âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ ô³ãóð íà 
ïëîùèí³ (22,75±3,15). Ñåðåä ä³òåé 5-ð³÷íîãî â³êó 
57,7% ðåçóëüòàò³â ïåðåâèùèëè ïîêàçíèêè â³êîâî¿ 
íîðìè, à 23 % ä³òåé äàíîãî â³êó ïîêàçàëè çíà÷í³ 
â³äõèëåííÿ ó ñôîðìîâàíîñò³ â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ 
êîîðäèíàö³¿. Òàê ñàìî, ÿê 6-ð³÷í³ äîøê³ëüíèêè, 
ä³òè 5-ð³÷íîãî â³êó íàéá³ëüøå òðóäíîù³â â³ä÷ó-
ëè ó â³äòâîðåíí³ âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ ô³ãóð 
(26,2±5,18) òà ¿õ îð³ºíòàö³¿ íà ïëîùèí³ àðêóøà  
(22,2±4,97) (ðèñ. 3):

  Ðèñ. 3. Ïðèêëàäè âèêîíàííÿ â³çóàëüíî-ìîòîðíîãî Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó 
5-ð³÷íèìè äîøê³ëüíèêàìè

Íà ïåðøîìó áëàíêó (ðèñ. 3) çîáðàæåííÿ ô³ãóð 
äèòèíîþ â³äòâîðåíî ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ðîçâèíóòó â³çóàëüíî-ìîòîðíó êîîðäèíà-
ö³þ; íà äðóãîìó – ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÷èñëåíí³ ïåð-
ñåâåðàö³¿, òîáòî ïîâòîðí³ â³äîáðàæåííÿ åëåìåíò³â, 
ùî ìîæå âêàçóâàòè àáî íà íå ïðàâèëüíå ðîçóì³í-
íÿ äèòèíîþ çàâäàííÿ, àáî íà ô³êñàö³¿ â³äòâîðåí-
íÿ ô³ãóð, íà íàøó äóìêó, öå âêàçóº íà ñëàáê³ñòü 
ïåðåêëþ÷åííÿ ³ äîâ³ëüíîñò³ óâàãè; òðåò³é – äåìîí-
ñòðóº ïðîáëåìè äèòèíè ç â³äòâîðåííÿì ÿê îêðå-
ìèõ ô³ãóð, òàê ³ âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ ô³ãóð íà 
ïëîùèí³ àðêóøó. Á³ëüøî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü ä³òè, 
ÿê³ ó âèêîíàíí³ çàâäàíü ÷àñòî îêðåñëþþòü ïàëü-
öÿìè êîíòóðè ìàëþíê³â äî êîï³þâàííÿ, íàäì³ðíî 
ï³ä÷èùàþòü ðèñóíîê, ïîïåðåäíüî ô³êñóþòü êîï³¿ 
íà ÷åðíåòö³.  

Çà ðåçóëüòàòàìè Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó òà åêñ-
ïåðòíèìè îö³íêàìè õàðàêòåðîëîã³÷íèõ ðèñ äî-
øê³ëüíèê³â ìè âèêîíàëè êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç, 
ÿêèé ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü çíà÷óùèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïà-
ðàìåòðàìè (òàáë. 2). Ìè âñòàíîâèëè, ùî ïîêàçíèê 
â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äîøê³ëüíèê³â ìàº 
çíà÷óù³ çâ’ÿçêè ç ïðîÿâàìè âð³âíîâàæåíîñò³-çáóä-
æåííÿ (r=0,428,p≤0,01), ñôîðìîâàíîþ ñàìîðåãóëÿ-
ö³ºþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ñëóõíÿíîñò³-êàïðèçíî ñò³ 
(r=0,479,p≤0,01), àêòèâíîñò³-ïàñèâíîñò³ äèòèíè 
ï³ä÷àñ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü (r=0,315,p≤0,01), òîâà-
ðèñüê³ñòþ-âîðîæ³ñòþ (r=0,371,p≤0,01). 

Òàêèì ÷èíîì, íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàçíèêè 
â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ âïðàâíîñò³ äèòèíè ïîâ’ÿçàí³ 
ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîþ çð³ë³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè 
äèòèíè, äîñâ³äîì äîâ³ëüíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³í-
êè, àêòèâíîþ ïîøóêîâîþ ïîçèö³ºþ äîøê³ëüíèêà. 
Çð³ë³ñòü äð³áíî¿ ìîòîðèêè ðóê çàáåçïå÷óº òî÷í³ñòü 
ãðàô³÷íèõ ä³é çà ðàõóíîê ì’ÿçîâîãî êîíòðîëþ, 
ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñïðèòíîñò³ ïàëüö³â ³ êèñòåé 
ðóê, ñêîîðäèíîâàíîñò³ ¿õ ðóõ³â. 

Âèñíîâêè. Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñò äîâîäèòü ñâîþ 
êîðèñí³ñòü ó äèòÿ÷³é ïñèõîä³àãíîñòèö³, âîäíî÷àñ, 
íàä³éí³ñòü ðåçóëüòàò³â ìîæíà ïîêðàùèòè, ÿêùî 
âèêîðèñòîâóâàòè òåñò ó áàòàðå¿ ïîðÿä ç ³íøèìè 
ìåòîäèêàìè. Åôåêòèâí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ îö³í-
êè â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äîøê³ëüíèê³â 
çðîñòàº ï³ñëÿ àíàë³çó òà ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â 
ïîïåðåäíüîãî òà ïîâòîðíîãî îö³íþâàííÿ ïàðàìåò-
ð³â ä³àãíîñòóâàííÿ. Çñóâè ó ðåçóëüòàòàõ âêà çóþòü 
íà ïîçèòèâíó ÷è íåãàòèâíó äèíàì³êó ðîç âèòêó ãå-
øòàëüò-ôóíêö³¿.

Âîäíî÷àñ, âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàçíèêè â³çóàëü-
íî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ äèòèíè ïîâ’ÿçàí³ ç ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íîþ çð³ë³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè äèòè-
íè, äîñâ³äîì äîâ³ëüíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ¿¿ ïîâåä³íêè, 
àêòèâíîþ ïîøóêîâîþ ïîçèö³ºþ äîøê³ëüíèêà. 
Ôîðìóâàííÿ äð³áíî¿ ìîòîðèêè ³ çîðîâî-ìîòîðíèõ 
ôóíêö³é ó ö³ëîìó âïëèâàº íà ðîçâèòîê àðòè-
êóëüîâàíîñò³ ³ çâ’ÿçíîñò³ óñíîãî ìîâëåííÿ, íà 
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ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ïèñüìà, ðîçâèòîê íàâ÷àëü-
íèõ ôóíêö³é ³ íåïðÿìèì ÷èíîì íà çàãàëüíèé ³í-
òåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê äèòèíè.

Ïåðñïåêòèâó ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ âáà÷àº-
ìî ó âèâ÷åíí³ âçàºìîçâ’ÿçêó îáðàçîòâîð÷èõ íà-
âè÷îê ³ â³êîâî¿ äèíàì³êè ðîçâèòêó â³çóàëüíî-ìî-
òîðíèõ ôóíêö³é ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó.
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Òàáëèöÿ 2 

Êîìïëåêòíà êîðåëÿö³éíà ìàòðèöÿ ïîêàçíèê³â Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòó òà ðåçóëüòàò³â 
åêñïåðòíî¿ îö³íêè õàðàêòåðîëîã³÷íèõ ðèñ äîøê³ëüíèê³â (¹=55)

Â³ê Âèêîíàííÿ êóò³â Îð³ºíòàö³ÿ Âçàºìíå 
ðîçòàøóâàííÿ 

îá’ºêò³â

Ñóìàðíèé áàë

Â³ê 1

Âèêîíàííÿ êóò³â -0,260 1

Îð³ºíòàö³ÿ ô³ãóð -0,475 0,614 1

Âçàºìíå ðîçòàøó-âàííÿ ô³ãóð -0,455 0,624 0,741 1

Ïîêàçíèê â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ êîîðäèíàö³¿ -0,469 0,827 0,899 0,887 1

Àêòèâí³ñòü-Ïàñèâí³ñòü 0,166 0,322 0,285 0,235 0,315

Ñïîíòàíí³ñòü – Ñêóò³ñòü 0,243 -0,03 0,043 0,07 0,028

Òîâàðèñüê³ñòü – Âîðîæ³ñòü 0,041 0,371 0,286 0,306 0,371

Âð³âíîâàæåí³ñòü – Çáóäæåí³ñòü -0,434 0,446 0,276 0,421 0,428

Ñì³ëèâ³ñòü – Áîÿçê³ñòü 0,163 -0,1 -0,03 -0,12 -0,09

Ñëóõíÿí³ñòü – Êàïðèçí³ñòü -0,298 0,485 0,363 0,437 0,479

ßöþê Ì.Â. Âèçóàëüíî-ìîòîðíûé Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñò â èçó÷åíèè ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ äîøêîëüíèêîâ.

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ âèçóàëüíî-ìîòîðíîãî Áåíäåð ãåøòàëüò-òåñòà â èçó÷åíèè íåâåðáàëüíîãî èíòåëëåê-
òà è ïåðöåïòèâíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè äîøêîëüíèêà, êàê ïîêàçàòåëåé ãîòîâíîñòè ðåá¸íêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Äîêàçàíà ñâÿçü 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ âèçóàëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè äîøêîëüíèêà è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè åãî íåðâíîé ñèñòåìû, ïðîèçâîëü-
íîé ñàìîðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, àêòèâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ïîçèöèè äîøêîëüíèêà.

À

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðöåïòèâíî-ìîòîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ äîøêîëüíèêà, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ðåá¸íêà ê øêîëå.

Yatsyuk M.V. Bender Visual-motor Gestalt Test in the Study of Readiness for preschool children training.  

The article presents the results of the use of visual-motor Bender Gestalt test in the study of non-verbal intelligence and 
perceptual-motor coordination of a preschooler as indicators of child’s readiness for school. We prove the connection between the 
level of the development of preschooler’s visual-motor coordination and the psycho physiological maturity of its nervous system, any 
self-regulation of behavior, active research position of a preschooler.

S

Key words: perceptual-motor coordination of a preschooler, psycho physiological child’s readiness for school.
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